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Kota Gospodyn
Wiejskich

W Urzedzie Gminy w Kleszczo-
wie odbyto sie spotkanie informacyjne
dla wszystkich mieszkancow, zainte-
resowanych dziatalnoscig Kot Gospo-
dyn Wiejskich na terenie gminy Klesz-
czéw. Méwiono m.in.: jak stworzy¢
KGW w swojej miejscowosci, dowie-
dziec sie jakie wigzg sie z tym formal-
nosci, pozna¢ mozliwosci pozyskiwa-
nia finansowania na funkcjonowanie
KGW. W spotkaniu uczestniczyty
przedstawicielki Lokalnej Grupy Dzia-
tania ,Kraina Wielkiego tuku Warty”,
stuzgce fachowym wsparciem i wie-
dza na temat dofinansowan dziatan
podejmowanych przez Kota Gospo-
dyn Wiejskich.

Przypominamy
O wsparciu
Z programu
AKTYWNY RODZIC

Od 1 pazdziernika mozna skfa-
da¢ wnioski o wsparcie finansowe ro-
dzicéw dzieci do lat 3. Program ma
utatwic¢ rodzicom i opiekunom pogo-
dzenie zadan zwigzanych z rodziciel-
stwem i aktywnos$cig zawodowg. Z
programu Aktywny Rodzic mozna
otrzymac nastepujgce swiadczenia:
-Swiadczenie aktywni rodzice w pracy

— nowe,
-Swiadczenie aktywnie w ztobku —
zastepuje dofinansowanie do ztobka,
-Swiadczenie aktywnie w domu
— zastepuje rodzinny kapitat
opiekunczy.

POMOC FINANSOWA DLA STUDENTOW

Wsparcie dla studentow studidw niestacjonarnych

Rada Gminy Kleszczow przyjeta uchwate,
ktorej celem jest wsparcie finansowe dla stu-
dentéw studiow niestacjonarnych zamieszku-
jacych na terenie naszej gminy.

29 pazdziernika 2024 r. podczas sesji, rad-
ni jednomysinie zagtosowali za wprowadze-
niem nowego stypendium, ktére skierowane
jest do studentow studiow niestacjonarnych.
Miesieczne wsparcie bedzie wyptacane w wy-
sokosci do 500 zt.

Stypendium moze byé przyznane kan-
dydatowi, ktéry jest studentem studidw nie-
stacjonarnych szko6t wyzszych, miesz-
kajgcym na terenie Gminy Kleszczow.
Musi spetnic tgcznie nastepujgce warunki:
1) nie powtarza roku, na ktéry ubie-
ga sie o przyznanie stypendium;
2) nie korzysta z urlopéw okreslonych
w regulaminie studiow w okresie, na kto-
ry ubiega sie o przyznanie stypendium;
3) nie ukonczyt 26 roku zycia, chyba ze 26 rok
zycia przypada w ostatnim roku studiow, w ta-
kim przypadku stypendium moze zosta¢ przy-
znane do konca tego roku akademickiego;
4) posiada zameldowanie na terenie Gminy
Kleszczoéw od co najmniej 3 lat, liczac od daty
uptywu terminu skfadania wnioskéw o stypen-
dium, o ktérym mowa w § 5 ust. 3.

Kandydat studiujgcy jednoczesnie na kil-
ku kierunkach lub w kilku szkotach wyzszych
w systemie studiow stacjonarnych lub niesta-
cjonarnych moze ubiegac sie tylko o jedno sty-
pendium.

— Projekt niniejszej uchwaty stanowi ele-
ment, szerszego niz dotychczas, wsparcia
edukacji studiujgcej mtodziezy. Wsparcie takie
do tej pory otrzymali studenci studiow stacjo-
narnych. Studenci z terenu gminy Kleszczéw,
ktérzy z réznych przyczyn decydujg sie na na-

uke w systemie studiow niestacjonarnych
w celu zdobycia wyksztatcenia i pogtebie-
nia swojej wiedzy w celu zadbania o lepszg
przyszto$¢ nie mieli dotychczas mozliwo-
$ci korzystania ze wsparcia naszego samo-
rzgdu. Studenci, jako petnoletni ludzie, majg
ograniczone mozliwo$ci korzystania z in-
nych programéw pomocy panstwa i samo-
rzgdu. Podjecie uchwaty ma na celu pomoc
mfodym ludziom w osiggnieciu odpowied-
niego wyksztafcenia i zawodu oraz realiza-
cji swoich pasji. Dzieki takiej pomocy studen-
ci bedg mieli szanse rozwija¢ umiejetnosci
w dziedzinach dziatalno$ci naukowej, arty-
stycznej i sportowej. W zwigzku z powyzszym
zachodzi potrzeba wsparcia studiujgcej mfo-
dziezy w systemie studiow niestacjonarnych
poprzez ustanowienie miesigcznego stypen-
dium w kwocie 500 zt miesiecznie, bedzie
to stanowi¢ dodatkowy czynnik motywujgcy
studentéw do dalszej nauki i rozwijania swo-
ich uzdolnien. Przyjecie tej uchwaty da mfto-
dym ludziom motywacje do wzmozonego roz-
woju edukacyjnego i w efekcie przyczyni sie
do ksztattowania u nich kompetencji kluczo-
wych dla rynku pracy wojewddztwa todzkiego
— uzasadnia uchwate Wéjt Gminy Kleszczéw,
Dariusz Michatek.

Stypendium przyznawane bedzie jako
miesieczne $wiadczenie:

—w okresie od 1 pazdziernika do 30 czerw-
ca kazdego roku akademickiego dla wnioskéw
ztozonych do 31 pazdziernika kazdego roku;
—w okresie od 1 marca do 30 czerwca kazde-
go roku akademickiego dla wnioskéw ztozo-
nych do 31 marca kazdego roku.

Termin sktadania wnioskéw o przyznanie
stypendium na rok akademicki 2024/2025 wy-
dtuza sie do dnia 30 listopada 2024 roku.

KOMPLEKSOWA OBStUGA BUDYNKOW

Termomodernizacja budynkow
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Pod Pomnikiem Niepodlegtosci w Kleszczowie odbyly sie
gminne uroczystosci upamietniajgce wydarzenia z 11 listopada
1918 roku. Z zaproszenia do wspdinego $wigtowania rocznicy
powrotu Polski na mape Europy skorzystato wielu mieszkancow
naszej gminy - wojt Dariusz Michatek dzigkowat za obecnosc¢ de-
legacjom instytuciji, stowarzyszen, szkdt i przedsiebiorstw pod-
kredlajac, ze to Swieto jednoczgce wszystkich Polakéw. Tego-
roczne obchody odbyly sie przy asyscie Kleszczowskiej Orkiestry
Detej i harcerzy z 5 DH ,Niebo”, z kolei kota gospodyn wiejskich
z tekinska, Wolicy i Ztobnicy zadbaty o kulinarne akcenty. Klesz-
czowskie Swietowanie urozmaicity tez dwie wystawy plastyczne
i wspdlne odspiewanie Mazurka Dabrowskiego. (RK)
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Harmonogram pracy gabinetu RTG

Kleszczowska Przychodnia Salus podata harmonogram pracy
gabinetu RTG na grudzien 2024. Pacjenci bedg mogli zgtasza¢
sie na wykonanie zdje¢ rentgenowskich w kazdy wtorek od 10-
18 , srode od 8-12 i czwartek od godz. 14-18 oraz 07 i 28.12
(sobota) w godz 10-14.

Poradnia rehabilitaciji...

...w Przychodni SALUS bedzie w grudniu dziata¢ zgodnie z za-
mieszczonym nizej harmonogramem:

FIZJOTERAPIA - dr n. med. Michat Kaczmarek

e 02.12— godz. 8-15. ¢03.12 godz 8-15, ¢04.12. godz. 8-15
006.12. godz. 8-15 09.12. godz. 8-15,e 10.12, godz. 8-15 e
11.12. godz. 8-15, e 12.12.godz. 8-15, e 16.12. godz. 8-15, e
18.12. godz. 8-15 ¢ 19.12. godz. 8-15 e 20.12. godz. 8-16.45,
023.12, godz. 8-15 €27.12. godz. 8-15, €30.12. godz.8-15 e
31.12. godz.8-15 e

FIZJOTERAPIA DOROSLYCH - dr n. med. Marcin Szczepa-
nik

02.12, godz. 15-18, ¢06.12. godz. 15-18, @ 09.12, godz. 15-18,
013.12. godz. 15-18. @ 30.12. godz.15-18

o\W kazdym dniu przyje¢ kwalifikacja pacjentow.
FIZJOTERAPIA DOROSLYCH -
pii Anna Olbromska

04.12, godz. 15-18, @ 11.12, godz. 15-18, e

e W kazdym dniu przyje¢ kwalifikacja pacjentow.

PORADNIA REHABILITACJI - dr n. med. Agnieszka Dobro-
wolska
003.12, godz.11.30-16.00

FIZJOTERAPEUTKI — mgr Aleksandra Cyran, mgr Julita Za-
gorska, mgr Marita Piotrowska
e od poniedziatku do pigtku, od godz. 8.00 - 18.00

mgr Specjalista fizjotera-

SALUS - terminy na grudzien

Kleszczowska Przychodnia Salus podata harmonogram na grudzien
br. Rejestracja pacjentow do lekarzy specjalistow jest prowadzona od
poniedziatku do pigtku w godz. 8-18, nr tel. 44/ 731-30-80.

Poradnia

Lp. . Lekarz Termin | Godzina
specjalistyczna
1. | Alergologiczna drn. med. Violetta Gotabek 06.12 10-18
z pediatryczng, 20.12
dr n. med. Elzbieta Détka w kazdy 12-14
wtorek
2. | Chirurgiczna dr n. med. Marek Staniaszczyk |16.12 11-14
3. | Dermatologiczna [ dr n. med. Ewa Trzcinska-Bill ] 07.12 9-14
lek. med. Olga Krupa 05.12 9-14
10.12 zab
18.12
. . 07.12
4. | Diabetologiczna dr n. med. Konrad Walczak 2812 8.30-14
prof. drhab. n. med. Ewa 9-14
Sewerynek
5. | Endokrynologiczna 05.12
lek. med. Aneta Piotrowska 12.12 9.30-14
19.12
09.12
dr n. med. Jacek Blaszczyk 3012 13-17
6 Ginekologiczno - 03.12
" | potoznicza dr n. med. Dorota Wyrwas 10.12 9-14
20.12
Lo 04.12
lek. med. Radostaw Pigon 1112 8-13
dr n. med. Urszula Faflik 16.12 10-17
7. | Kardiologiczna dr n. med. Magdalena Wiewiéra | 05.12 9-14
dr n. med. Robert Pietruszynski | 19.12 9-17
8. | Neurologiczna lek. med. Beata Kostrzewa (1)312 9-14
12.12
9. | Okulistyczna lek. med. Ewa Kazmierczak 13.12 9-14
20.12
) 05.12
10. | Ortopedyczna Lek. med. Adam Godzieba 1212 13-18
10.. | Ortopedyczna lek. med. Adam Godzieba 19'12 13-18
1 Or_top_edyczna dla pr.of. Qr hap. n. med. Kryspin 18.12 14-18
dzieci Niedzielski
. dr n. med. Agata Makowska- 04.12
12. | Otolaryngologiczna Piontek 11.12 15.00-18
) dr n. med. Anna Socha- 07.12
13. | Pediatryczna Banasiak 28.12 8-14
. . 07.12
14. | Pulmonologiczna | lek. med. Tomasz Mydftowski 2812 8.30-14
. lek. med. Kamil Krawiec 27.12 16.15-18
15. { Urologiczna lek. med. Mateusz Btaszkiewicz | 18.12 15.30-18
16. |USG lek. radiolog Krzysztof Tyfa w kazdy 9.30-14
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Gmina Kleszczow moze uzyskaé 3,45 min zt!

Dzigki wspélnym dziataniom 25 samorzadéw z regionu Radomsko-Piotrkéw-Betchatéw, Nasza Gmina ma szan-
s¢ na dofinansowanie! Gmina Kleszczéw planuje zakup nowoczesnych wozéw
strazackich dla jednostek OSP. Pojazdy majg by¢ wyposazone w sprzet do ak-
cji ratowniczych i przeciwdziatlania kleskom zywiotowym. Wszystko po to, by

zwiekszy¢ bezpieczenstwo w regionie!

Cata inicjatywa jest cze$cig szerszej wspotpracy.
23 pazdziernika w Piotrkowie Trybunalskim odbyto sie pierw-
sze po wyborach samorzadowych spotkanie Komitetu Sterujgce-
go Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych (ZIT) Miejskiego Ob-
szaru Funkcjonalnego (MOF) Radomsko — Piotrkédw Trybunalski
— Befchatow. W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele 25 samo-
rzadow, ktdére wspdlinie walczg o dodatkowe pienigdze dla regionu.
Gmine Kleszczow reprezentowat wojt Dariusz Michatek. Podczas
spotkania omawiano z przedstawicielami Urzedu Marszatkowskie-
go szczegOty zwigzane z aplikowaniem o $rodki oraz warunki ko-
nieczne do spetnienia przy realizacji i rozliczaniu zaplanowanych
zadan. Partnerstwo jest obecnie na koncowym etapie opracowy-
wania dokumentu pn. Strategia Zintegrowanych Inwestycji Teryto-
rialnych Miejskiego Obszaru Funkcjonalnego Radomsko-Piotrkow
Trybunalski-Betchatéw 2027”, w ramach ktérego okreslono projek-
ty strategiczne do wsparcia ze srodkéw unijnych. Przyjecie tego do-
kumentu otworzy droge do skfadania wnioskéw o dofinansowanie
poszczegdlnych projektéw. Samorzady beda miaty na to czas do
czerwca przysztego roku. Za gtéwny cel wspotpracy cztonkowie po-
stawili sobie wspdlng realizacje zadan w ramach Zintegrowanych
Inwestycji Terytorialnych, ktéra bedzie umacniana poprzez roz-

woj wzajemnych wie-
zi i integracje terytorial-
na. Wspotpraca oparta
na porozumieniu mie-
dzygminnym, otwiera
droge do pozyskiwa-
nia dotacji z programu
Fundusze Europej-
skie dla £édzkiego na
lata 2021-2027. Dzigki
temu samorzady mogg siegng¢ po $rodki bez koniecznosci rywa-
lizacji w konkursach. Dla catego regionu przeznaczono ponad 186
milionéw ztotych, kitére zostang rozdysponowane proporcjonalnie
do liczby mieszkancow. Z tej puli, Gmina Kleszczéw moze uzyskaé
3 min 450 tys. ztotych. Planuje je przeznaczy¢ na realizacje projektu
dotyczacego zwiekszenia odpornosci na kleski zywiotowe na terenie
(MOF) Radomsko — Piotrkéw Trybunalski — Betchatéw, poprzez do-
posazenie stuzb ratowniczych. Nasza Gmina planuje zakup dwdoch
pojazdéw ratowniczo-gasniczych dla jednostek OSP, ktére bedg
wyposazone w sprzet do prowadzenia akcji ratowniczych i usu-
wania skutkow katastrof i klesk zywiotowych. -Zwigkszy to poziom
bezpieczenstwa i skuteczno$¢ dzia-
tan stuzb ratowniczych, szczegélnie
majgc na uwadze spojnosc¢ i integra-
cje w systemie ponadlokalnym. Prze-
widywany okres realizacji to lata 2025-
2027 — mowi wojt Dariusz Michatek.
W czwartek, 14 listopada w Piotrkowie
Trybunalskim podpisano porozumienie
w ramach Zintegrowanych Inwestycji
Terytorialnych. Dokument sygnowali
Marszatek Wojewddztwa tédzkiego
Joanna Skrzydlewska, Wicemarszatek
Piotr Wojtysiak oraz Prezydent
Piotrkowa Trybunalskiego Juliusz
Wiernicki, ktory reprezentowat 25
samorzadow skupionych w MOF.
Zdjecia: www.piotrkow.pl

Tabliczka z numerem na budynku
jest obowigzkowa

Widoczna tabliczka z numerem domu to nie tylko utatwienie, ale takze
nasz obowigzek prawny. Niestety, mieszkarcy Gminy Kleszczéw czesto za-
uwazajg brak numeréw na wielu budynkach. W zwigzku z tym zwracamy sie
z prosbg do tych z Panstwa, ktdrzy jeszcze tego nie zrobili, 0 zamontowa-
nie tabliczki z numerem na froncie domu. Tabliczka powinna by¢ dobrze wi-
doczna, niezastonieta i, jesli to mozliwe, o$wietlona, by utatwic identyfikacje
poses;ji takze po zmroku. W przypadku doméw potozonych w gtebi ogrodzo-
nej dziatki obowigzkowo nalezy zamiescic tabliczke réwniez na ogrodzeniu.
Obowigzek posiadania numeru porzagdkowego na budynku reguluje polskie
prawo. Zgodnie z art. 47b ust.1 ustawy z dnia 17 maja 1989 roku Prawo
geodezyjne i kartograficzne (Dz. U. z 2024 r. poz. 1151 ze zm.) wiasciciele
nieruchomosci zabudowanych lub inne podmioty uwidocznione w ewiden-
cji gruntow i budynkow, ktére takimi nieruchomosciami wiadajg, majg obo-
wigzek umieszczenia w widocznym miejscu — na $cianie frontowej budyn-
ku albo ogrodzeniu tabliczki z numerem porzadkowym w terminie 30 dni
od dnia otrzymania zawiadomienia o ustaleniu tego numeru. Apelujemy do
wszystkich mieszkancéw o regulare sprawdzanie i dbanie o widoczno$¢
numeru porzagdkowego na swoich posesjach.

Agencja rozwoju Regionalnego
ARREKS Sp. z 0. o.
zaprasza na szkolenia:

. Kadry i ptace od podstaw - 72 godz.
. Excel podstawowy i zaawansowany - 30 godz.
. Jezyk angielski dla poczatkujgcych - 30 godz.
. Pierwsza pomoc przedmedyczna - 6 godz.
. Podstawy grafiki komputerowej - 30 godz.
. Wizaz - podstawy makijazu - 30 godz.
. Opiekun oséb starszych - 120 godz.
Kursy cykliczne:
1. Obstuga wézkoéw widtowych, suwnic i podestow
2. Kursy spawania MIG/MAG, TIG
3. Koparkotadowarki, fadowarki - 111/1
Organizator zastrzega sobie prawo do rozpoczecia kursu po
zrekrutowaniu grupy 8 - 10 0s6b.

NOoO oA WN =

Sprzedam dzialkk¢ budowlana
o pow. 1000 m kw
Czyiow.

Tel.: 723-848-364.




Policja moze sprawdzié

) . SRODOWISKO
czym palimy w piecul

Przypominamy o zasadach palenia w piecach

Szanowni Mieszkancy, w trosce o ochrone srodowiska i poprawe ja-
kosci powietrza, przypominamy o zasadach zwigzanych ze spalaniem
odpaddéw w piecach domowych. W Polsce obowigzuje bezwzgledny
zakaz spalania smieci w przydomowych kottowniach. Zgodnie z obo-
wigzujgcymi przepisami do celéw grzewczych mozna wykorzystywaé
wytgcznie materiaty, ktérych spalanie nie wptywa negatywnie na $ro-
dowisko. Nie wolno pali¢ m.in. plastikowych opakowan i butelek, zuzy-
tych opon i przedmiotéw z gumy, przedmiotéw z tworzyw sztucznych
i sztucznej skdry, opakowan po lakierach i farbach oraz drewnianych
elementow pokrytych lakierem. Za niestosowanie sie do zakazu gro-
73 dotkliwe kary finansowe. Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Sro-
dowiska z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie listy rodzajow odpaddw,
ktére posiadacz odpadéw moze przekazywac osobom fizycznym lub
jednostkom organizacyjnym niebedgcym przedsigbiorcami, oraz do-
puszczalnych metod ich odzysku (Dz.U. 2006 nr 75 poz. 527) dopusz-
cza sie wykorzystywanie do celéw grzewczych wytgcznie tych odpa-
dow, ktérych termiczne przeksztatcenie w instalacjach domowych nie
spowoduje negatywnego wptywu na srodowisku, sg to:

1) odpady z rolnictwa i gospodarki lesnej,
2) opakowania z papieru i tektury oraz opakowania z drewna,
3) odpady z produkcji drewna: odpady kory i korka, trociny i wi6-
ry, scinki, drewno nie zawierajgce substancji niebezpiecznych
z wytgczeniem trocin, widréw, scinkéw pochodzgcych z obréb-
ki ptyt wiérowych,
4) odpady budowlane: drewno z budéw i remontéw, o ile nie jest
zanieczyszczone impregnatami i powtokami ochronnymi.
Odpady te mogg by¢ spalane wytacznie w piecach do tego
przystosowanych. Szanowni Mieszkancy, jesli macie informacje
na temat os6b palgcych $mieciami prosimy w pierwszej kolejno-
Sci kontaktowac sie z Policjg. W przypadku zagrozenia pozaro-
wego — wezwac Straz Pozarng. Na gruncie kodeksu wykroczen
w przypadku ujawnienia spalania odpadéw w piecach, kottach,
czy w ogniskach na terenie nieruchomosci, policjant moze nato-
zy¢ mandat w kwocie od 20 do 500 ztotych. W razie skierowania
postepowania na droge sgdowg, zasgdzona kara grzywny za to
wykroczenie moze wynies¢ nawet do 5000 ztotych.

KAMPANI

A SPOLECZNA

,Sadza ptonie. Czad zabija. Zyj!”

Kampania spoteczna ,Sadza ptonie. Czad zabija. Zyj! ” organizowana przez Mie-

dzywojewodzki Cech Kominiarzy pod Honorowym Patronatem Komendanta Gtéwnego
Panstwowej Strazy Pozarnej, Gtdwnego Urzedu Nadzoru Budowlanego, Zwigzku Rze-
miosta Polskiego jest kontynuacjg poprzednich kampanii spotecznych ,,Czyszczone ko-
miny to mniejszy smog” oraz ,Zapro$ kominiarza”.

Celem kampanii spotecznej ,Sadza ptonie. Czad zabija. Zyj!” jest eliminacja niebez-
pieczenstw zwigzanych ze smogiem, zaczadzeniami i pozarami, ktérych gtéwna przy-
czyng s3 zle eksploatowane lub zaniedbane przewody kominowe i urzgdzenia grzew-
cze. Jednoczes$nie naszym celem jest stuzy¢ uzytkownikom przewodéw kominowych,
aby uzytkowane przez nich mieszkania/lokale i domy posiadaty czyste i w petni spraw-
ne technicznie przewody kominowe (dymowe, spalinowe i wentylacyjne). Waznym ele-
mentem jest prowadzenie edukacji spotecznej:

- jak prawidtowo organizowaé proces spalania w domowych urzgdzeniach grzew-
czych, aby unikng¢ kopcenia z kominow,

- jak poprawnie eksploatowac systemy kominowe i wentylacyjne zgodnie z zasada-
mi ich funkcjonowania, aby unikng¢ ztej wentylacji oraz zaczadzenia.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych
i terendw nakazuje:

34. 1. W obiektach lub ich czesciach, w ktérych odbywa sie proces spalania paliwa
statego, cieklego lub gazowego, usuwa sie zanieczyszczenia z przewodéw dymowych
i spalinowych w okresach ich uzytkowania:

1) od palenisk zaktadéw zbiorowego zywienia i ustug gastronomicznych — co naj-
mniej raz w miesigcu, jezeli przepisy miejscowe nie stanowig inaczej;

2) od palenisk opalanych paliwem statym niewymienionych w pkt 1 — co najmniej
raz na 3 miesigce;

3) od palenisk opalanych paliwem ptynnym i gazowym niewymienionych w pkt 1 — co najmniej raz na 6 miesiecy.
2. W obiektach lub ich czesciach, o ktérych mowa w ust. 1, usuwa sie zanieczyszczenia z przewodow wentylacyjnych co najmniej

raz w roku, jezeli wieksza czestotliwos$¢ nie wynika z warunkéw uzytkowych.

3. Czynnosci, o ktérych mowa w ust. 1 i 2, wykonujg osoby posiadajgce kwalifikacje kominiarskie.

USECGIMWNVHONCZENTOWES

O SAPACRILOWANIE O MALCHIANIE O
O TAPETOWANIE O
O MIONAZ PANEL) PORROSOMAEEH (i O

Ustawa Prawo budowlane okresla, ze wtasciciel / zarzad-
ca budynku jest zobowigzany co najmniej 1 raz w roku zle-
ci¢ przeprowadzenie kontroli okresowej kontroli stanu tech-
nicznego przewodoéw kominowych (dymowych, spalinowych
i wentylacyjnych) osobie posiadajgcej odpowiednie upraw-
nienia — Mistrza Kominiarskiego, a w przypadku stwierdze-
nia uszkodzen lub brakéw wiasciciel, zarzgdca lub uzytkownik
budynku sg obowigzani w czasie lub bezposrednio po prze-
prowadzonej kontroli, usung¢ stwierdzone uszkodzenia oraz
uzupetnic braki, ktére mogtyby spowodowaé zagrozenie zycia
lub zdrowia ludzi, bezpieczenstwa mienia badz srodowiska.



INWESTYCJE GMINNE
Szkota Podstawowa

w Kleszczowie doczeka sie
kolejnego etapu modernizaciji

7 listopada wojt Dariusz Michatek ogtosit przetarg na realizacje drugiego
etapu prac, obejmujgcych termomodernizacje budynku szkoty. Zakres plano-
wanych roboét jest szeroki - obejmie m.in. docieplenie Scian zewnetrznych, kto-
re zostang wzmocnione warstwa styropianu o grubosci 2 x 10 cm. Sciany piw-
nic, az do gtebokosci 120 cm, bedg docieplone specjalnym styropianem XPS
o grubosci 2 x 8 cm. Projekt zaktada réwniez wymiane instalacji odgromowe;j,
wymiane stolarki okiennej i drzwiowej, a takze docieplenie stropu poddasza
nieuzytkowego i fragmentéw dachu nad klatkami schodowymi. Zadbano tez o bezpieczenstwo i wygode ucznidw oraz pracownikéw szko-
ty, planujac remont schodéw zewnetrznych. Firmy zainteresowane przystgpieniem do przetargu majg czas na ztozenie ofert do 4 grudnia.
Prace bedg musiaty zosta¢ ukonczone w ciggu szesciu miesiecy od 5 maja 2025 r. — z uwzglednieniem harmonogramu, ktéry minimalizu-
je zaktocenia w nauce. Roboty ucigzliwe majg by¢ przeprowadzane w dni wolne od zaje¢ dydaktycznych lub po godz. 14:00 w dni szkolne.
Natomiast wymiana stolarki oraz prace dociepleniowe na stropie zostang wykonane w okresie wakacyjnym. Inwestycja ta nie tylko poprawi
komfort uzytkownikéw, ale réwniez znaczgco zwigkszy efektywnos$¢ energetyczng budynku, co przetozy sie na korzysci finansowe i ekolo-

giczne. To kolejny krok w kierunku nowoczesnej i bezpiecznej szkoty w Kleszczowie.

Zakonczyt sie
remont przepustul

Wczesniej niz planowano zakonczono prace remontowe prze-
pustu na obwodnicy Kleszczowa. Droga od ronda w Kleszczowie
do skrzyzowania z przedtuzeniem ul. Modrzewiowej w t.ekinsku jest
juz otwarta dla kierowcow. - ZakoriczyliSmy prace komisji odbioro-
wej - technicznej, ktéra stwierdzita gotowo$¢ przepustu do puszcze-
nia ruchu. Warto podkreslic, ze inwestycje udato sie ukoriczy¢ przed
czasem, planowany termin zakoriczenia inwestycji to maj 2025
roku. Natomiast wykonawca wykonat cato$ciowe prace w tym roku.
W tej chwili trwajg prace zwigzane z przygotowaniem dokumenta-
cji, ale gtowne roboty budowlane zostaty zakorczone, teren upo-
rzgdkowany. Uzyskalismy tez pozytywng opinie Kopalni w zakresie
prac, ktére byty prowadzone na kanale - mowit Zdzistaw Baranski,
Inspektor nadzoru nad robotami. Na przepuscie prowadzone byty
prace remontowe zwigzane ze wzmochnieniem konstrukcji elemen-
téw blach nosnych dla przepustu, w postaci wykonania wienca zel-
betowego oraz umocnienia skarp przyczotkéw kostkg betonows.

Inwestycja
w tuszczanowicach

Odbyto sie spotkanie w sprawie planowanej inwestycji w cen-
trum tuszczanowic (przy rondzie). Wzigli w nim udziat wojt Da-
riusz Michatek, pracownicy referatu inwestycji, sottys oraz rad-
ni Kruszynski, Sluga i Jakubik. Temat spotkania - bardzo istotny,
chodzi o doprecyzowanie zakresu inwestycji i dogadanie szczego-
tow w terenie. - Chcemy rozpoczac¢ prace zwigzane z ostatecznym
ksztattem projektu jeszcze w tym roku, tak aby w 2025 zadanie zo-
stato zrealizowane - deklaruje wojt Dariusz Michatek. Przypomnij-
my, chodzi o projekt zagospodarowania terenu z jego gtéwnym
przeznaczeniem (tej czesci) — jako terenu pod mniejsze wydarze-
nia gminne i soteckie. (RK)

Rozbudowa ul. Lesnej
w tekinsku

Swietna wiadomo$¢ dla mieszkancow tekinska - gmina
Kleszczéw przystepuje do rozbudowy w tej miejscowosci ulicy
Lesnej wraz z infrastrukturg. Stosowng umowe z wykonawcg
podpisano pod koniec pazdziernika; przewiduje ona, ze prace
zakonczy¢ sie majg po pietnastu miesigcach.

O tym, ze ulica Lesna w obecnym ksztatcie nadaje sie do re-
montu przekonywali mieszkancy, teraz pojawity sie dodatkowe ar-
gumenty przemawiajgce za rozpoczeciem robot. Koszt prac osza-
cowano na 8 milionéw 859 tysiecy ztotych. 80% tej kwoty stanowi
dofinansowanie z rzagdowego funduszu Polski tad. (RK)



cowki. Podczas uro-
czystosci przyjeto wy-
chowankow klas |
w poczet uczniow Li-
ceum i Technikum. W
auli zgromadzili sie
uczniowie szkoty, ro-
dzice, nauczyciele i za-
proszeni goscie. Nie
zabrakto rowniez ab-
solwentow, dla ktérych
gala 15-lecia byta oka-
zjg do wspomnien i roz-
mow z nauczycielami.

Piethaste urodziny kleszczowskiej ZSP

pazdziernika w Zespole Szkét Ponadpodstawowych
w Kleszczowie swietowano 15 -lecie dziatalnosci tej pla-

Podczas uroczystej akademii poja-
wito sie wiele fotografii obrazujgcych
najwazniejsze wydarzenia od po-
czatku istnienia szkoty, przywotano
posta¢ sw. Jana Pawta Il, ktéry zo-
stat patronem Liceum i Technikum
w drugim roku dziatalnosci placéw-
ki. Nie zabrakto réwniez amator-
skich nagran i fragmentow progra-
mow telewizyjnych poswieconych
szkole, a wplecionych w scena-
riusz uroczystosci. Wiele wzruszen
wywotaty takze filmiki przystane
przez pary matzenskie, ktore zosta-
ty skojarzone witasnie dzieki szko-
le. Podziw zgromadzonych w auli
wzbudzity wystepy ucznidow prezen-
tujgcych z ogromnym zaangazowa-
niem swoje umiejetnosci recytator-
skie, wokalne, muzyczne i taneczne.
Uroczysto$¢ byta okazjg do podsu-
mowania dotychczasowych efektow
pracy ZSP; skitonita do opracowa-
nia statystyk. Warto tutaj zauwazyc¢,
ze do tej pory szkote ukonczyto 583
uczniéw Liceum i 351 uczniéw Tech-
nikum. W pierwszym roku funkcjono-
wania szkoty uczyto sie 62 uczniéw
i pracowato 18 nauczycieli. Obecnie
w szkole uczy sie 395 uczniow (w
Technikum — 213, w Liceum- 182),
pracuje 62 nauczycieli i 6 pracowni-
kow administracji.
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Misja japonska w Kleszczowie

m elegacja japonskich przedstawigieli
10 firm z sektora Odnawialnych Zro-
det Energii odwiedzita Gmine Kleszczéw.

Z gos$cmi spotkat sie wojt Gminy Klesz-
czow Dariusz Michatek a takze Piotr Kot-
ba — prezes FRGK oraz Marcin Sokotowski
z kleszczowskiego Solparku, tutaj tez odby-
to sie spotkanie. W spotkaniu uczestniczy-
ty takze: Joanna Skrzydlewska — Marszatek
Wojewoddztwa todzkiego oraz Magdalena
Spolnicka — wiceprzewodniczgca Sejmiku
Wojewddztwa todzkiego.

Wsréd gosci delegaciji byli producenci
urzgdzen takich jak pompy ciepta i klimaty-
zatory, a takze instytucje wspierajgce roz-
woj branzy OZE. Wizyta ta stanowita czesé
szerszej misji handlowo-inwestycyjnej, kto-
rej celem byto rozpoznanie potencjatu inwe-
stycyjnego regionu betchatowskiego i oko-
lic Kleszczowa, bedacych czescig Lodzkiej
Specjalnej Strefy Ekonomiczne;j.

Wizyta wpisuje sie w strategie transfor-
macji energetycznej regionu, ktéry w du-
zej mierze opierat sie dotychczas na we-

glu. Dzieki mozliwosciom, jakie oferuje strefa
ekonomiczna oraz dodatkowym korzy$ciom in-
westycyjnym w ramach procesu sprawiedliwej
transformaciji, region ten staje sie atrakcyjnym
miejscem dla inwestoréow planujgcych projekty
z obszaru odnawialnych zrodet energii.

W ramach misji zorganizowano spotkanie
z wlkadzami wojewddztwa tédzkiego oraz przed-
stawicielami t.édzkiej Specjalnej Strefy Ekono-
micznej, podczas ktérego omowiono lokalne
inicjatywy oraz mozliwosci inwestycyjne zwig-
zane z rozwijaniem zrownowazonych zrodet
energii. Wizyta byta réwniez powigzana z przy-
sztorocznymi targami EXPO w Osace oraz spo-
tkaniami w Tokio.

Uczestnicy spotkania odwiedzili takze punkt
widokowy w Ztobnicy.

NR 22-23/638-639
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Kampania edukacyjna Urzedu Regulaciji Pierwszoklasisci

Energetyki - umowa z cenq dynamiczng oficjalnie dotgczyli do
B szkolnej spotecznosci

RACHUNKI ZA PRAD ; K I i I
adresowany do.odbiorcéw b W eSZCZOWIe H

indywidualnych Umowa z ceng dynamiczng
N N jest to umowa sprzedazy
Od 24 sierpnia 2024 roku energii elektrycznej, ktéra
najwieksi sprzedawcy energii

odzwierciedla biezqce
elektrycznej posiadajq w ofercie

wahania cen energii na
umowy z dynamicznq cenq rynkach.
energii.

W tej formule cena energii
elektrycznej zmienia sie co godzing

w slad za zmianami cen na gietdzie > ZANIM ZDECYDUJESZ SIE NA UMOW
energii. ded Z CENA DYNAMICZNA - PAMIETAJ:

Oferta uméw z cenami dynamicznymi jest skierowana przede
wszystkim do odbiorcéw, ktérzy znajq zasady funkcjonowania ', Decydujqc sie na oferte z ceng dynamiczng, tracimy
rynku energii i potrafiq aktywnie zarzqdza¢ wiasnym zuzyciem Z@: mozliwo$é korzystania zzamrozonej ustawowo ceny

pradu. za energig elektryczng,
Podstawowe zasady korzystania Odbiorcy rozwazajgey wybor umowy z ceng dynamiczng
zumowy z cenqg dynamiczng v 1, powinnibyé¢ przygotowani do systematycznego
:O monitorowania cen energii na gietdzie. Takie informacje
= publikowane sq na stronie internetowej www.tge.pl oraz
udostepniane odbiorcom przez sprzedawcow energii.

Przej$cie na umowe z cenq dynamicznq jest dla
odbiorcy dobrowolne.

a|©

Cena dynamiczna jest ceng za energie elektryczng, .., Prosumenci* muszq pamietaé, zeumowazcenq

:6,_ zmieniajqcq sie wraz z wahaniami cen na rynku :@'_ dynamiczng nie jest podstawgq rozliczania energii

Qve dnia nastepnego Towarowej G'f'dY Energii (“TGE"). ¥ wprowadzonej do sieci, a jedynie energii pobranej
Ceng gietdowq mozna sprawdzi¢ na stronie z sieci. Naleznosci za energie oddang do sieci sq
internetowej www.tge.pl. rozliczane na innych zasadach.

YA Cheqc skorzystaé z tej oferty odbiorca musi mie¢

449 - - *Prosument - jednoczes$nie wytwérca i odbiorca energii wytworzonej
licznik zdalnego odczytu.

z odnawialnych zrédet energii (OZE).

ul. Towarowa 25a
www.ure.gov.pl
o 00-869 Warszawa gov.pl
Wybieraj swiadomie

[{

W Szkole Podstawowej w Kleszczowie odby-
ta sie niezwykle wzruszajgca i petna emo-
cji uroczysto$¢ pasowania na pierwszoklasiste.
Blisko 60 dzieci, ktére rozpoczety nauke w trzech
klasach pierwszych, ztozyto swoje pierwsze, uro-
czyste Slubowanie. Mtodzi uczniowie obiecali, ze
bedg sumiennie wypetniaé
swoje szkolne obowigzki
i z zaangazowaniem pozna-
wac Swiat wiedzy. Pasowa-
nie, ktére poprowadzita pani

www.uregovpl @) +4822244 2636

OFERTA
TARYFOWANA
Obecnie najbardziej popularng formg
umowy na zakup energii elektrycznej
zawieranej przez odbiorcow
indywidualnych jest oferta taryfowana.

.1, UrzqdRegulacji Energetyki przypomina
- okoniecznosci uwaznego i doktadnego
o < zapoznania sig z ofertq i umowg, zanim
S ztozymy swéj podpis pod dokumentami

w ie tego t i " o]
e B e przediozonymi przez przedsigbiorce.

elektrycznej jest zatwierdzana przez
Prezesa URE na podstawie wnioskéw

ych przez spr 6w prqgdu. . .
dyrektor, miato wyjgtkowy,
OFERTY SPRZEDAZY DOSTEPNE i i — 7 -
& DLA GOSPODARSTW DOMO%NYCH symbollczny wymiar kaz

n ZANIM ZAWRZESZ NOWA UMOWE ZAWSZE: de dziecko zostato wigczo-
ne do szkolnej spoteczno-
Sci przez dotkniecie wielkim,
ceremonialnym otéwkiem.
Pierwszoklasisci nie tylko

$lubowali, ale réwniez przy-

alt:j}

zastandéw sig, czy ta oferta jest dla Ciebie korzystna,

. Stala cena, zatwierdzona @ Cena ustalona . ey ie p izuj wszystkie dokumenty, w tym
przez Prezesa URE. " ze sprzedawcq energii. umowe, przed ich podpisaniem,

‘llb

Dostepne oferty:

w ciggu doby

z
(grupa taryfowa G11),
z

(grupy taryfowe G12, G13).

Dostepne oferty:

* zcengqstatq,
* z cenqindeksowanq
(aktualizowang np. co miesiqgc)
* zceng dynamiczng
(zmienng, ustalong
na podstawie notowan TGE).

dlé}

zapoznaj sie z]ej tresciq i najwazniejszymi warunkami,
yczacy i na przy y usiug okresu

iei qzy ia, czy tez warunkéw wyp

umowy,

pamietaj, ze mozesz odstqpié od umowy zawartej na

€ odleglo§é np. przez telefon, w terminie 14 dni od jej

gotowali swoj pierwszy wy-
step artystyczny, ktory wy-
wotat usmiechy i wzruszenie
wsrod rodzicdéw, nauczy-

mé}

, bezp przyczynibez p
zadnych kosztow ztego tytutu.

cieli oraz zaproszonych go-

§ci. Wsrdd nich byt takze

Woéjt Gminy, Dariusz Michatek, ktory swojg obec-
noscig wspierat najmtodszych uczniéw, doda-
jac im otuchy i radosci w tym szczegdlnym dniu.
Uroczystos¢ pasowania na pierwszoklasiste to
pierwszy krok w szkolnej przygodzie dzieci, kto-
re z dumg rozpoczety swojg edukacyjng droge
w Kleszczowie.

o ul. Towarowa 25a

| ure.s y +48 22 244 26 36
jov.pl www.ure.gov.pl =) g g 00-869 Warszawa
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~Ztota Setka tédzkiego”
W siedzibie Lodzkiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej odby-

ta sie gala prezentujgca wyniki rankingu ,Ztota Setka todz-
kiego”, przedstawiajgcego firmy o najwyzszych przychodach, osig-
gnietych w 2023 roku. To juz druga edycja takiego biznesowego
podsumowania, przygotowanego przez Polska Press, wydawce
Dziennika todzkiego. Wérdd wyrdznionych przedsigbiorstw zna-
lazty sie az cztery firmy z naszego regionu — wysokie, 26 miejsce
przypadto w udziale Colep Consumer Products Polska Sp. z 0.0.,
produkujgcej w Kleszczowie wyroby kosmetyczne i toaletowe. 66
pozycje zajat KNAUF Betchatéw Sp. z 0.0. — firma, majgca swoja
siedzibe w Rogowcu, produkuje wyroby budowlane z gipsu. Awans

o kilka pozycji w stosunku do poprzedniego rankingu zanotowa-
ta Constantia Teich Poland Sp. z 0.0. (réwniez z Rogowca). Firma
produkujgca opakowania z tworzyw sztucznych zajeta 93 miejsce,
wyprzedzajgc czwartego ,reprezentanta” naszego regionu — na 95
pozycji sklasyfikowany zostat bowiem KNAUF Bauprodukte Polska
Sp. z 0.0., ktéry zajmuje sie produkcjg wyrobdw z tworzyw sztucz-
nych dla budownictwa. — Jestem dumna, Ze w gronie stu najwiek-
szych, najlepszych firm znalazly sie rowniez podmioty z gminy
Kleszczéw — mowita reprezentujgca nasz samorzad Ewelina No-
con, zastepca wéjta gminy. — To pokazuje, Zze nasza gmina two-
rzy doskonate warunki do rozwoju biznesu. Nasza strategia jest
prosta, chcemy zeby Kleszczéw byt miejscem gdzie firmy nie
tylko inwestuja, ale takze rozwijajg sie i odnoszg sukcesy. War-
to odnotowac, ze tegoroczny ranking nie przynidst zmian na pozy-
cji lidera. Tytut ten przypadt ponownie Polskiej Grupie Energetycz-
nej GIEK S.A. z Belchatowa. Gratulujemy wyréznionym $wietnych
wynikow finansowych i liczymy na podtrzymanie passy w kolejnych
edycjach rankingu. (RK)

Znikng stare stacje
fransformatorowe

Od nowego roku rozpocznie sie rozbiérka odcinkdéw napowietrz-
nych sieci elektroenergetycznych $redniego i niskiego napiecia
w tekinsku — prace prowadzone bedg w rejonie ulic Poprzecznej,
Diugiej, Stonecznej i Pétnocnej. Umowe z wykonawcg robét podpi-
sano w Urzedzie Gminy Kleszczéw we wtorek, 12 listopada. - De-
montazowi podlega¢ bedzie ta infrastruktura, gdzie istnieje nowa,
bedgca wtasnoscig naszej gminy — wyjasnia wéjt Dariusz Michatek.
— Znikng wiec stare stacje transformatorowe, linie oswietlenia ulicz-
nego, podwieszone na stupach linie telekomunikacyjne i same linie
napowietrzne. £.acznie zakres rozbiorki obejmuje ponad 600 metrow
linii 15kV, 3 stacje transformatorowe i ponad 4 kilometry linii 0,4 kV.
Calos$¢ ustug wyceniono na 303 tysigce ztotych. Termin wykonania
prac to sze$¢ miesiecy od daty podpisania umowy.

Modernizacja Altany
Ekologicznej

W tadze Gminy Kleszczéw dostrzegajg, ze altana ekologiczna
w tuszczanowicach wymaga modernizacji, i wychodzgc na-
przeciw oczekiwaniom mieszkancéw, podjeto dziatania majgce na celu
odnowe tego obiektu. Przedstawiciele Urzedu Gminy Kleszczéw spo-
tkali sie z delegacjg Nadlesnictwa Betchatéw, aby omowi¢ szczegoty
dotyczace modernizacji altany

ekologicznej w tuszczanowi-

cach. Gmina Kleszczow pla-

nuje odnowi¢ ten obiekt, aby

poprawi¢ jego funkcjonalno$¢

i estetyke oraz stworzy¢ jesz-

cze bardziej przyjazne warunki

do organizacji zaje¢ i spotkan

na $wiezym powietrzu. W ra-

mach planowanej moderniza-

Cji przewidziano miedzy innymi

naprawe pokrycia dachowego.

Ponadto, zostanie od$wiezona konstrukcja obiektu.

Renowacja altany wymaga $cistej wspotpracy z Nadlesnictwem
Betchatow, gdyz znajduje sig¢ ona na terenach zarzgdzanych przez te
jednostke. Wspdlne dziatania Gminy i Nadlesnictwa maja na celu nie
tylko modernizacje obiektu, ale réwniez zapewnienie diugoterminowej
ochrony i utrzymania tego miejsca. Przedstawiciele obu stron pod-
czas spotkania wyrazili che¢ wspotpracy i wsparcia, majgc na wzgle-
dzie nie tylko kwestie techniczne, ale takze aspekty ochrony $rodowi-
ska, ktore stanowig priorytet w dziataniach Nadlesnictwa. Warunkiem
koniecznym poprzedzajgcym rozpoczecie prac jest zawarcie porozu-
mienia pomiedzy Gming Kleszczéw oraz Nadlesnictwem Betchatdw,
ktére ureguluje warunki wspoétpracy Stron, zgodnie z obowigzujgcymi
uwarunkowaniami prawnymi.

Informujemy, ze Agencja Rozwoju Re-
gionalnego ,ARREKS” Sp. z 0. 0. zosta-
ta zarejestrowana w Bazie Ustug Roz-
wojowych (BUR). Dzieki temu od teraz
LARREKS” Sp. z 0. 0. moze $wiadczy¢

ustugi szkoleniowe dla przedsigbiorcéw, ktérzy otrzymali na

ten cel dofinansowanie z Polskiej Agencji Rozwoju Przed-

siebiorczosci (PARP). Wszelkie informacje

znajduja sie w ponizszych linkach:

Baza Ustug Rozwojowych - PARP

Wyszukiwarka Dostawcéw Ustug - Baza

Ustug Rozwojowych - PARP

AGENCJA ROZWOJU REGIONAL-

NEGO ,ARREKS” SPOLKA Z OGRA-

NICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA -

Baza Ustug Rozwojowych - PARP




DZIECINSTWO BEZ PRZEMOCY

Od 8 pazdziernika 2024 roku trwata ogdlnopolska kampania DZIE-
CINSTWO BEZ PRZEMOCY, ktéra stanowita wyraz sprzeciwu wo-
bec krzywdzenia dzieci w Polsce. Finat kampanii to dzien 19 listopada
2024 roku — kiedy to przypada Miedzynarodowy Dzierr Przeciwdziata-
nia Przemocy wobec Dzieci.

Ogédlnopolska kampania Dziecinstwo bez Przemocy, realizowana
byta przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site oraz Krajowg Koalicje na
rzecz Ochrony Dzieci. Partnerem Kampanii byt Rzecznik Praw Dziecka.

Przemoc wobec dzieci to w Polsce powazny problem. Na szcze-
$cie coraz wiecej 0s6b zaczyna dostrzegac skale i skutki tego zjawi-
ska. Jako spoteczenstwo stajemy sie bardziej Swiadomi, staramy sie
by¢ lepszymi rodzicami, uczymy sie, jak wspodlinie dziata¢ na rzecz dzie-
cinstwa bez przemocy.

Ponizej znajdg Panstwo wazne informacje zwigzane z tematykg
przemocy, ktére pomogg lepiej zrozumiec, czym jest przemoc wobec
dzieci, jak jej zapobiegac i jak budowac przysztos¢ petng mitosci i bez-
pieczenstwa dla najmtodszych.

Przemoc wobec dziecka to kazde dziatanie lub zaniechanie, ktére
powoduje krzywde, cierpienie, narusza godnos¢, zdrowie fizyczne lub
psychiczne dziecka oraz hamuje jego rozwdj. Przemoc moze przybie-
ra¢ rozne formy:

Przemoc fizyczna: Obejmuje wszelkie dziatania, ktére powodujg bél
lub uszkodzenia ciata, takie jak bicie, kopanie, duszenie, szarpanie, po-
pychanie, a takze stosowanie kar cielesnych (réwniez klapsow). Prze-
moc fizyczna moze pozostawi¢ widoczne $lady, takie jak siniaki, zadra-
pania, zlamania, ale réwniez niewidoczne rany psychiczne.

Przemoc psychiczna: To wszelkie formy zachowan, ktére wptywajg
negatywnie na zdrowie emocjonalne dziecka. Moze obejmowac zastra-
szanie, wySmiewanie, ponizanie, upokarzanie, szantaz emocjonalny,
manipulowanie oraz state krytykowanie. Przemoc psychiczna ostabia
poczucie wtasnej wartosci dziecka, prowadzi do lekdw, depresji i zabu-
rzen emocjonalnych.

Przemoc emocjonalna: Jest blisko zwigzana z przemoca psychicz-
na, ale szczegdlnie odnosi sie do sytuacji, w ktorych dziecko jest igno-
rowane, odrzucane, niekochane, odcinane od emocjonalnego wspar-
cia. Moze to réwniez obejmowac skrajne wymagania, obojetno$¢ na
potrzeby dziecka, a takze stosowanie grozby porzucenia.

Przemoc seksualna: Przemoc seksualna obejmuje to nie tylko bez-
posrednie kontakty fizyczne o charakterze seksualnym z dzieckiem, ale
takze narazenie dziecka na kontakt z tresciami pornograficznymi, zmu-
szanie do wykonywania czynnosci o charakterze seksualnym, a takze
wykorzystywanie dziecka w celach pornograficznych. Przemoc seksu-
alna ma dtugotrwate, niszczace skutki na psychike i zdrowie dziecka.

Zaniedbanie: To zaniechanie opieki nad dzieckiem i niezaspoko-
jenie jego podstawowych potrzeb, takich jak jedzenie, ubranie, opieka
zdrowotna, ochrona przed zagrozeniami, a takze potrzeby emocjonal-
ne i edukacyjne. Zaniedbanie moze byc¢ tak samo szkodliwe jak bezpo-
$rednia przemoc, prowadzgc do powaznych probleméw zdrowotnych,
rozwojowych i psychicznych.

Przemoc réwiesnicza: Obejmu-
je dziatania innych dzieci lub mtodzie-
zy, ktére sg agresywne, zastraszajace,
ponizajgce lub szkodliwe wobec rowie-
$nikdw. Moze to by¢ zaréwno przemoc
fizyczna, psychiczna, jak i emocjonal-
na, a takze cyberprzemoc, czyli agre-
sja realizowana za pomocg internetu
i mediéw spotecznosciowych. Przemoc
wobec dzieci jest nieakceptowalna
w kazdej formie i zawsze prowadzi do
powaznych konsekwencji dla zdrowia
i rozwoju dziecka.

Przemoc wobec dziecka niszczy
jego poczucie wiasnej wartosci, bezpie-
czenstwa i zaufania do $wiata.

Dziecko, ktére doswiadcza przemo-
cy, traci wiare we wiasne sity i zaczy-

na postrzegac siebie jako osobe niegodng mitosci i szacunku. Oto jak
przemoc wpfywa na dziecko:

Obnizenie poczucia wiasnej wartosci: Dziecko, ktdre jest regular-
nie krytykowane, wysmiewane lub ponizane, zaczyna wierzy¢, ze jest
gorsze, niezdolne do osiggnie¢ i niegodne mitosci. Taka postawa moze
prowadzi¢ do trudnosci w nauce, relacjach z réwiesnikami i dorostymi,
a takze do probleméw w pozniejszym zyciu.

Brak poczucia bezpieczenstwa: Przemoc w rodzinie, w szkole czy
w $rodowisku rowiesniczym sprawia, ze dziecko zyje w ciggtym stra-
chu. Brak bezpieczenstwa wptywa na rozwéj emocjonalny dziecka, pro-
wadzgc do lekdéw, depresji, a nawet zaburzen psychosomatycznych, ta-
kich jak chroniczne béle czy problemy ze snem.

Zaburzenia w relacjach: Dziecko, ktére doswiadcza przemocy,
moze mie¢ trudno$ci w nawigzywaniu zdrowych, opartych na zaufa-
niu relacji z innymi. Moze to prowadzi¢ do izolacji spotecznej, trudno-
$ci w budowaniu przyjazni, a takze do probleméw w zwigzkach w do-
rostym zyciu.

Wptyw na zdrowie psychiczne: Przemoc, zwtaszcza psychiczna
i emocjonalna, moze prowadzi¢ do rozwoju powaznych zaburzen psy-
chicznych, takich jak depresja, stany lekowe, PTSD (zespét stresu po-
urazowego), a takze do mysli i préb samobajczych.

Ograniczenie rozwoju i aspiracji: Dziecko, ktore jest stale krytyko-
wane i pozbawiane wsparcia, moze zrezygnowac z dgzenia do swoich
celéw i marzen. Brak wsparcia i zachety sprawia, ze dziecko nie wie-
rzy, ze moze 0siggng¢ sukces, co prowadzi do ograniczenia jego po-
tencjatu.

Rozpoznanie przemocy wobec dziecka moze by¢ trudne, ponie-
waz dzieci czesto ukrywajg swoje cierpienie z powodu wstydu, strachu
przed odwetem lub lojalnosci wobec sprawcy. Istniejg jednak pewne sy-
gnaty. ktére mogg Swiadczy¢ o tym, ze dziecko do$wiadcza przemocy:

Zmiany w zachowaniu: Dziecko, ktdre nagle staje sie wycofane, le-
kliwe, nadmiernie agresywne, ma problemy z koncentracjg lub zaczy-
na unikac réwiesnikdw, moze doswiadczac przemocy. Nagte pogorsze-
nie wynikdw w nauce, brak zainteresowania dotychczasowymi pasjami,
a takze problemy z kontrolg emocji to réwniez potencjalne sygnaty alar-
mowe.

Fizyczne objawy: Siniaki, zadrapania, oparzenia, rany, ktére dziec-
ko ttumaczy w sposob niewiarygodny, moga $wiadczy¢ o przemocy fi-
zycznej. Czeste skargi na bol brzucha, glowy czy inne dolegliwosci, bez
wyraznych przyczyn medycznych, mogg wskazywaé na stres lub lek
zwigzany z przemoca.

Problemy ze snem: Koszmary, problemy z zasypianiem, nocne mo-
czenie mogg byé objawami przezywania traumatycznych do$wiadczen
zwigzanych z przemoca.

Zaniedbanie higieny i wygladu: Dziecko, ktére jest zaniedbywane,
moze nosi¢ brudne, nieodpowiednie do pogody ubrania, mie¢ nieumy-
te wtosy, problemy ze zdrowiem zeboéw lub skory. Zaniedbane dziecko
moze wyglgdac na chronicznie zmeczone i niedozywione. -




DZIECINSTWO BEZ PRZEMOCY

Unikanie pewnych os6b lub miejsc: Dziecko, ktére nagle zaczyna
unika¢ kontaktu z konkretng osoba, nie chce chodzi¢ do szkoty, przed-
szkola, czy odwiedza¢ okreslonych miejsc, moze doswiadczac tam
przemocy.

Zmiany w relacjach spotecznych: Izolowanie sig¢ od réwiesnikow,
brak zaufania do dorostych, trudnos$ci w nawigzywaniu przyjazni moga
by¢ oznakami do$wiadczania przemocy. Dziecko moze sta¢ sie nad-
miernie postuszne, aby unikng¢ konfliktéw lub nadmiernie agresywne
w probach obrony.

Reagowanie na przemoc wobec dziecka jest nie tylko moralnym
obowigzkiem, ale takze prawnym wymogiem. Kazdy z nas, kto ma po-
dejrzenia, ze dziecko moze do$wiadcza¢ przemocy, powinien podjgé
dziatania, aby je ochroni¢. Oto kroki, ktére mozesz podjgc:

Rozmawiaj z dzieckiem: Jesli podejrzewasz, ze dziecko do$wiad-
Cza przemocy, sprobuj z nim porozmawiaé. Zréb to w bezpiecznym,
spokojnym miejscu, okazujgc zrozumienie i wsparcie. Zadawaj otwarte
pytania i unikaj oceniania. Daj dziecku do zrozumienia, ze nie jest win-
ne temu, co sie dzieje, i ze jestes tu, aby mu poméc.

Zgtos przemoc odpowiednim stuzbom: W Polsce kazda osoba, ktd-
ra ma wiedze lub uzasadnione podejrzenia, ze dziecko jest ofiarg prze-
mocy, ma obowigzek zgtoszenia tego odpowiednim stuzbom, takim jak
policja, osrodek pomocy spotecznej, szkota czy przedszkole. W przy-
padku powaznego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka nalezy nie-
zwiocznie zawiadomi¢ policje lub pogotowie ratunkowe.

Skontaktuj sie z organizacjami pomocowymi: Wiele organizacji ofe-
ruje wsparcie dla ofiar przemocy oraz osoéb, ktére podejrzewaja, ze
dziecko moze doswiadczac krzywdy. Skorzystanie z porad telefonicz-
nych lub internetowych moze poméc w podjeciu odpowiednich krokow.

Zabezpiecz dowody: Jesli masz dostep do dowoddéw przemocy, ta-
kich jak zdjecia, nagrania, $wiadectwa innych oséb, postara;j sie je za-
bezpieczy¢. Moga one by¢ kluczowe w procesie ochrony dziecka i po-
ciggniecia sprawcy do odpowiedzialnosci.

Szukaj wsparcia u specjalistéw: Jezeli nie jeste$ pewien, jak poste-
powadé, skonsultuj sie ze specjalistg, takim jak psycholog, pedagog czy
prawnik. Oni pomogg ci zrozumie¢ sytuacje i podjgé najlepsze mozli-
we dziatania.

Rodzice majg kluczowa role w budowaniu mocy dzieci poprzez co-
dzienne dziatania i postawy, ktére wspierajg rozwdj dziecka i wzmac-
niajg jego poczucie wartosci. Oto, jak rodzice mogg dawa¢ moc swo-
im dzieciom:

Zapewnienie bezpiecznego domu: Rodzice tworzg dom, w ktérym
dziecko czuje sie chronione i bezpieczne. Dom bez przemocy, w kto-
rym dziecko wie, Zze moze swobodnie wyraza¢ swoje uczucia i mysli,
jest fundamentem dziecinstwa mocy.

Okazywanie mitosci i akceptacji: Bezwarunkowa mito$¢ jest jed-
nym z najwazniejszych dardéw, jakie rodzic moze da¢ swojemu dziecku.
Akceptacja dziecka takim, jakie jest, bez warunkow i oczekiwan, budu-
je jego poczucie wartosci i pozwala mu rozwijac sie w zdrowy sposaéb.

Wspieranie autonomii: Rodzice dajg dziecku przestrzeh do podej-
mowania wiasnych decyzji i uczenia si¢ na wtasnych btedach. To uczy
dziecko odpowiedzialnosci, samodzielnosci i wzmacnia jego poczucie
sprawczosci.

Pozytywne wychowanie: Rodzice, ktérzy stosujg metody wycho-
wawcze oparte na szacunku, cierpliwosci i zrozumieniu, uczg dziecko
empatii, komunikacji i rozwigzywania konfliktéw w sposéb konstruktyw-
ny. Rezygnacja z kar fizycznych i psychicznych na rzecz pozytywnych
metod dyscypliny wspiera zdrowy rozw6j emocjonalny dziecka.

Wspieranie w nauce i rozwoju: Rodzice angazujg sie¢ w edukacje
dziecka, pomagajgc mu rozwijaé talenty i umiejetnosci. Zachecajg do
eksploracji $wiata, prob nowych rzeczy i stawiania czota wyzwaniom.
Wspieraja dziecko w dgzeniu do swoich celdéw i marzen, jednocze$nie
uczac je, jak radzi¢ sobie z porazkami.

Budowanie zdrowych relacji: Rodzice, ktérzy sami modelujg zdro-
we relacje oparte na szacunku i zaufaniu, uczg dziecko, jak budowac
takie relacje z innymi. Dziecko, ktore widzi, jak rodzice rozmawiajg, roz-
wigzujg konflikty i okazujg sobie nawzajem wsparcie, uczy sie, jak two-
rzy¢ warto$ciowe i trwate relacje w swoim zyciu.

Rodzice majg ogromny wptyw na to, kim stanie sie ich dziecko. Po-
przez madre i $wiadome dziatania mogg da¢ mu moc do radzenia sobie
z trudnosciami i osiggania sukceséw w zyciu.

Spoteczno$c¢ lokalna, w tym sgsiedzi, odgrywa istotng role w bu-
dowaniu dziecistwa mocy. Wspierajgca i zaangazowana spoteczno$¢
moze w znaczacy sposob przyczyni¢ sie do zapewnienia dziecku bez-
pieczneqo i petnego mito$ci Srodowiska. Oto, jak spoteczno$¢ moze da-
wac moc dzieciom:

Budowanie sieci wsparcia: Sgsiedzi i cztonkowie spotecznosci, kto-
rzy dbajg o relacje miedzyludzkie, tworzg sie¢ wsparcia, ktéra moze
pomoc rodzinom w trudnych sytuacjach. Wspieranie sie nawzajem
w opiece nad dzie¢mi, organizowanie wspdlnych inicjatyw i aktywnosci,
a takze po prostu bycie otwartym na potrzeby innych, wzmacnia wiezi
spoteczne i daje dzieciom poczucie przynaleznosci.

Reagowanie na przemoc: Spotecznos¢, ktdra jest $wiadoma pro-
blemu przemocy wobec dzieci i gotowa na interwencje, moze uratowac
dziecko przed dalszym krzywdzeniem. Wazne jest, aby sasiedzi nie ba-
gatelizowali sygnatéw Swiadczgcych o przemocy i wiedzieli, jak odpo-
wiednio reagowac, aby chroni¢ dziecko.

Promowanie pozytywnych wzorcoéw: Spoteczno$¢ moze promowaé
pozytywne wzorce zachowan poprzez organizacje wydarzen, warszta-
tow i kampanii edukacyjnych, ktére wspierajg rodzicielstwo bez prze-
mocy. Dziatania te pomagajg budowaé swiadomos$¢ i wspierajg rodzi-
céw w stosowaniu pozytywnych metod wychowawczych.

Tworzenie przestrzeni dla dzieci: Spotecznosci, ktdére inwestujg
w tworzenie bezpiecznych, przyjaznych przestrzeni dla dzieci, takich
jak place zabaw, boiska, $wietlice czy biblioteki, dajg dzieciom mozli-
wos¢ aktywnego spedzania czasu w zdrowym $rodowisku. Takie miej-
sca sprzyjajg budowaniu relacji, rozwijaniu umiejetnosci spotecznych
i integracji z réwiesnikami.

Wzajemna troska: Sgsiedzi, ktérzy okazujg sobie wzajemng tro-
ske, pomagajg w budowaniu poczucia bezpieczenstwa w spoteczno-
$ci. Wsparcie w codziennych sprawach, takich jak opieka nad dzieémi
czy pomoc w trudnych sytuacjach, wzmacnia wiezi i tworzy otoczenie,
w ktorym dziecko czuje sie wazne i chronione.

Angazowanie sie w inicjatywy lokalne: Spofecznosc¢, ktora aktyw-
nie angazuje si¢ w inicjatywy na rzecz dzieci, takie jak organizacja za-
je¢ pozalekcyjnych, sportowych, artystycznych czy edukacyjnych, przy-
czynia sie do wszechstronnego rozwoju mtodych ludzi. Takie dziatania
pozwalajg dzieciom rozwijac talenty, zdobywac nowe umiejetnosci i na-
wigzywac wartosciowe relacje.

Spoteczno$é, ktdra jest Swiadoma swojej roli w ochronie i wspiera-
niu dzieci, odgrywa kluczowa rolg w budowaniu dziecinstwa mocy. Kaz-
dy z nas, jako cztonek spotecznosci, moze przyczynic sig do stworzenia
lepszego, bezpieczniejszego $wiata dla dzieci.

Instytucje, placéwki z terenu naszej gminy dotgczyly do Kampa-
nii poprzez:

* realizacje inicjatyw edukacyjnych, ktérych celem byto uwrazliwienie
na problem przemocy wobec dzieci, zwiekszenie wiedzy o proble-
mie lub umiejetnosci unikania zagrozen, szukania pomocy, czy re-
agowania na przemoc. Adresatami dziatan edukacyjnych byly dzie-
ci, personel placowek

+ podswietlenie dnia 19 listopada o godz. 17.00 na czerwono budyn-
ku placowki i instytucji jako wyraz symbolicznego sprzeciwu wobec
krzywdzeniu dzieci.

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Kleszczow

SZUKAM KOREPETYTORA
DLA OSMOKLASISTY

Z MATEMATYKI, CHEMII,
BIOLOGII, FIZYKI.

PROSZE O TELEFON LUB SMS:
512-093-042




W SP w Kleszczowie
uczcili Swieto
Niepodlegtosci

PODRECZNY
INFORMATOR TELEFONICZNY

Z okazji Swieta Niepodlegtosci uczniowie i nauczycie- EUROPEJSKI NUMER ALARMOWY 112
le przygotowali przedstawienie, ktore podkresla warto$¢
wolnosci i patriotyzmu. W$rod gosci znalazt sie Wojt Gmi- POLIC_JA - i
ny Kleszczow Dariusz Michatek, ktéry z duma podziwiat STRAZ POZARNA 998
zaangazowanie mtodych aktoréw oraz docenit ich wysi- POGOTOWIE RATUNKOWE 999
tek wiozony w przygotowanie tej wyjatkowej uroczystosci. ; ; . .
Uroczystos¢ ta byta nie tylko hotdem dla przesztych poko- ARIMR - Biuro Powiatowe Befchatow 635-02-81
len, ktére walczyty o wolnosé Polski, lecz réwniez lekcja patriotyzmu dla uczniow, przypominajaca, jak | ARR ,Arreks” Kleszczow 731-37-31
wazne jest dbanie o narodowe dziedzictwo i tozsamos$c¢. ESBANK Oddz. Kleszczow 738-03-12
SpOﬂ(in ez ZOI'nI erzami Eko-Region Betchatéw 633-08-15
W Szkole Podstawowej w Kleszczowie odbyto sie wyjatkowe spotkanie — uczniowie mieli oka- | Fundacja Rozwoju Gminy Kleszczow 731-31-33
zje poznaé zotnierzy z Akademii Wojsk Ladowych im. T. Kosciuszki we Wroctawiu, w tym poruczni- 731-31-32
ka Piotra Kieracha, absolwenta szkoty w Kleszczowie. Wizyta zotnierzy wzbudzita duze zainteresowa- | Gminna Biblioteka Publiczna 731-36-54
nie wsréd mtodziezy, ktéra mogta dowiedzie¢ sie wiecej na temat Akademii Wojsk Ladowych oraz roli, . ) 731-35-63
jaka petnig Sity Zbrojne Rzeczypospolitej Polskiej. Podczas spotkania przygotowano specjalne stoisko | Gminny Osrodek Kultury 731-32-30
z elementami wyposazenia wojskowego — uczniowie mogli zobaczy¢ sprzet, z ktérego zotnierze korzy- - - -
stajg na co dzien oraz sprzet, ktory moze by¢ wykorzystywany w dziataniach bojowych. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej 731-31-27
; - ; Kleszczowska Przychodnia Salus 731-30-80
Wycieczka edukacyjna do kopalni — [y;peks soLpark 731-65-00
zorganizowana przez Stowarzyszenie GOrnikOw  [KRUSTPT Beichatow 635-64-13
Gminy Kleszczow ,Gwarek Brunq’rny” Nadle$nictwo Befchatow 635-72-03
W ramach dziatan majacych na celu promocig i pielegnowanie lokalnych tradycji gomiczych, Sto- | Posterunek Policji w Kleszczowie 47 846-50-58
warzyszenie Gérnikdw Gminy Kleszczéw ,Gwarek Brunatny” zorganizowato wycieczke edukacyjng Powiatowv Rzecznik Konsumentow 635-86-24
dla uczniéw klas 6smych szkot podstawowych gminy Kleszczow. Wydarzenie odbyto sie w dniach 18 . y
i 21 pazdziernika 2024 roku. Inicjatywa ta byta odpowiedzia na potrzebe wzbogacenia wiedzy miodzie- | Powiatowy Urzad Pracy 632-94-04
zy na temat lokalnego przemystu gorniczego, ktory stanowi istotny element dziedzictwa historyczne- | Przedszkole w Kleszczowie 731-31-75
go i kulturowego Polski oraz Europy. — Podczas wycieczki uczniowie mieli mozliwo$¢ zapoznania sig ™
z historig oraz znaczeniem kopalni dla regionu i kraju. Dzigki wykorzystaniu zaawansowanej techno- Przedszkole w tgkifisku 731-46-00
logii komputerowej, uczestnicy mogli zobaczy¢, jak wygladaty etapy powstawania kopalni, od pierw- | Przedszkole w tuszczanowicach 731-47-33
szych prac przygotowawczych az po wspotczesng dziatainos¢. Prezentacja multimedialna pomogta | Starostwo Powiatowe w Belchatowie 635-86-00
miodziezy zrozumie¢ ztozono$¢ procesu budowy kopalni oraz specyfike funkcjonowania zaktadu, kto- .
'y na stale wpisat si Szkota Podstawowa w Kleszczowie 731-33-46
w gospodarke lokal- | Szkota Podstawowa w tekifsku 731-42-25
ng - relacjonuje Ta- | o nita| \Wojewddzki - Izba Przyje¢ SOR 635-85-34
deusz Gajda, prezes
Stowarzyszenia Gormi- Centrala
kéw Gminy Kleszczéw . . 731-66-10
,Gwarek Brunatny” . W iezzgl iy o [ Ezezerne Sekretariat
drugiej czesci wyciecz- 731-66-20
ki uczniowie mieli wy- .
jatkowa okazie zjaz- Urzad Pocztowy Kleszczow 632-30-83
du do wyrobiska, gdzie | Urzad Skarbowy w Betchatowie 632-49-56
ot bamsooriowedo KT2 t echnoonion wrabie bliska pr%yerBe'i 51‘? Zaklad Komunalny ,Kleszczow’ 731-58-58
pracy systemu transportowego oraz zastosowanym technologiom urabiania surowcéw. Byto to . .
niezwykle cenne do$wiadczenie, umozliwiajace mtodziezy zrozumienie pracy gornikéw oraz technolo- ;eSpm Szkét Ponadpodstawowych 731-65-60
gicznych wyzwan, przed ktorymi stajq oni kazdego dnia. Projekt ten zostat sfinansowany w ramach za- | Ztobek w Kleszczowie 731-45-77

dania publicznego pod nazwa ,Podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielegnowanie
polskosci oraz rozwdj Swiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej”, zrealizowanego we wspét-
pracy z Gming Kleszczow oraz przy wsparciu Fundacji Rozwoju Gminy Kleszczéw. Dzigki tej inicjaty-
wie miodziez mogta lepiej pozna¢ lokalne dziedzictwo gérnicze, co sprzyja budowaniu poczucia przy-
nalezno$ci do regionu i kraju oraz ksztattowaniu ich postaw obywatelskich.
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Przygotowanie do druku: Swiat Druku, tel. 500 088 692
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GDZIE ZGLASZAC AWARIE?

* w sieci gazowej - 992
* w sieci energetycznej PGE - 991
* w sieci energetycznej ,,Energoserwis Kleszczéw
- 44 735-17-67; 607-354-226
* w sieci wodociggowej, kanalizacyjnej, cieptowni-
czej
- Zaktad Komunalny ,Kleszczéw” 44 731-58-58
* w sieci telefonicznej i internetowej - ARR ,Arreks”
44 731-37-13
*  wosSwietleniu ulicznym - Agencja ,ELPIR” Zuzanna Zie-
ba, tel. 692- 130-780, e-mail zieba83@wp.pl.
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Progress Cup

Dodajemy dzieciom skrzydet — to hasto przyswiecajgce
imprezie pitkarskiej Progress Cup, ktora od lat rozgrywana
jest na obiektach kleszczowskiego SOLPARKu. 10 listopada
rozegrano spotkania finatowe zawodow dla rocznika 2012,
odbywajgcych sie pod honorowym patronatem Wojta Gmi-
ny Kleszczéw Dariusza Michatka. Warto podkresli¢, ze po
raz pierwszy w turnieju zobaczy¢ moglismy az dwa zespoty
z naszej gminy — po cichu nawet ostrzyliSmy sobie zeby na fi-
natowy pojedynek Omegi i Juniora! Tak sie jednak nie stato,
ostatecznie na najwyzszym stopniu podium staneli mtodzi pit-
karze ze Zdunskiej Woli. Brawa dla wszystkich uczestnikéw!

Niepodlegtos¢ na sportowo
Morsowanie w Solpark Kleszczow

11 listopada w Solpark Kleszczéw odbyto sie wyjatkowe wyda-
rzenie — patriotyczne morsowanie, ktére przyciggneto entuzjastow
zimowych kapieli, chcacych uczcié Swieto Niepodlegtosci w aktyw-
ny i oryginalny sposéb. Uczestnicy, ubrani w ciepte czapki i reka-
wiczki, odwaznie zanurzyli sie w lodowatej wodzie, czujgc przy tym

Ustugi ogrodnicae:
- glebogryzarka separacyjna,
- niwelacja terenu,
- koszenie trawy i nieuzytkow.

Telefon: 880 969 670

przyptyw energii i satysfakcje z tego niezwyktego wyzwania. Po ka-
pieli na wszystkich czekata darmowa mobilna sauna, ktéra pozwo-
lita sie rozgrzac i zrelaksowa¢ po zimowym zanurzeniu. To byta
$wietna okazja, by spedzi¢ Swieto Niepodlegtosci na sportowo,
w dobrej atmosferze i z nowymi znajomymi. Mamy nadzieje, ze to
dopiero poczatek takiej tradycji w Kleszczowie!

Fotowoltaika
Magazyny energii
Pompy ciepla
Dofinansowania
Obsluga formalnosci

Serwis, termowizja

www.gopower.com.pl Telefon: 507 507 151




